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關
於
幸
福
，
我
真
的
知
道
： 

StarLadies

創
辦
人
陳
瑰
鶯
教
妳
做
個
全
方
味
女
人
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Chapter 2. 
  

做
個
快
樂
又
成
功
的
職
業
女
性

我
真
的
知
道
4.

人
生
無
法
重
來
，
但
可
以
選
擇
全
力
以
赴

當
設
計
師
固
然
是
她
的
夢
想
，

但
成
就
丈
夫
的
心
願
對
她
來
說
更
可
貴
，

然
後
，
她
就
義
無
反
顧
地
投
注
生
命
進
去
了
。

作
為
跨
國
企
業
美
麗
樂
集
團
的
行
政
總
裁
，
曾
獲
得
世
界
十
大
傑
出
華
商
婦
女
﹁
華
冠
獎
﹂
，
以
及
極

少
數
在
馬
來
西
亞
獲
得
﹁
拿
督
﹂
榮
銜
的
女
性
，
一
九
七
一
年
出
生
、
年
僅
四
十
四
歲
的
陳
瑰
鶯
，
絕
對
是

成
功
女
性
中
的
佼
佼
者
。

許
多
成
功
者
會
說
，
﹁
人
因
夢
想
而
偉
大
﹂
，
最
好
及
早
確
立
人
生
目
標
，
設
定
自
己
的
生
涯
規
畫
。

但
也
有
不
少
人
反
其
道
而
行
，
仍
然
走
出
自
己
一
片
天
。

就
像
陳
瑰
鶯
這
位
受
人
景
仰
的
成
功
創
業
家
，
並
非
在
人
生
的
一
開
端
，
就
順
利
找
到
自
己
的
夢
想
、

人
生
目
標
，
並
且
如
預
期
地
逐
步
實
現
它
，
甚
至
可
以
說
，
她
在
二
十
三
歲
至
三
十
三
歲
的
人
生
精
華
歲
月
，

是
全
心
為
實
現
先
生
的
創
業
夢
想
而
奮
鬥
。

然
而
，
如
今
回
顧
，
那
段
歲
月
雖
然
極
度
艱
辛
，
卻
也
在
她
未
來
實
現
自
己
的
夢
想
時
，
幫
助
她
找
到

了
前
進
的
具
體
方
向
，
奠
定
了
最
扎
實
的
基
礎
。

作
為
外
界
羨
慕
的
成
功
女
性
企
業
家
，
陳
瑰
鶯
對
生
活
充
滿
熱
忱
，
也
自
有
一
套
人
生
哲
理
，
不
論
是

事
業
、
家
庭
、
感
情
、
親
子
等
人
生
管
理
都
面
面
圓
融
，
完
美
表
現
出
一
位
全
方
味
成
功
女
性
由
內
而
外
的

個
人
特
質
。

但
成
功
背
後
並
不
像
一
般
人
所
想
像
的
，
陳
瑰
鶯
早
就
立
好
了
生
涯
規
畫
的
目
標
，
一
步
步
去
實
現
，

或
從
小
就
擁
有
多
麼
了
不
起
的
夢
想
。
故
事
的
開
始
，
她
像
我
們
身
邊
所
認
識
的
無
數
年
輕
女
性
一
樣
，
因

為
早
婚
，
將
全
部
心
力
奉
獻
給
老
公
與
家
庭
，
卻
因
此
捲
入
無
法
預
想
的
人
生
中
。
面
對
各
種
變
化
與
考
驗
，
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